
Was passiert eigentlich, wenn wir Liturgie feiern?
Warum berühren Rituale – manchmal tief, manchmal kaum?
Und wie kann ich selbst Worte, Zeichen und Gebete so gestalten,
dass sie Menschen wirklich ansprechen?

Willkommen zu einem Schnuppertag,
mit theologischen Impulsen,
spirituellen Momenten
und kleinen Praxisübungen zum Ausprobieren.

Für alle zwischen 20 und 70 Jahren,
die ehrenamtlich engagiert sind,
neugierig auf Liturgie,
und Lust haben, eigene Ausdrucksformen zu finden –
ohne Vorkenntnisse, ohne Druck.

Ein Tag zum Fragen, Staunen, Üben.
Ein Tag zwischen Kopf und Herz.
Ein Tag, der Mut machen will, Liturgie mitzugestalten.

Liturgie lebendig gestalten
verstehen · feiern · leiten

Ein Studientag mit Siri Fuhrmann für Menschen im Dekanat Ostfriesland
Samstag, 18.4.2026, 10-17.00 Uhr (inkl. Mittagsimbiss)
St. Ludgerus, Osterstr. 20, 26506 Norden; Treffpunkt: Pfarrheim

Anmeldung bis 10.4. bei Dekanatsreferentin Natalia Löster (n.loester@bistum-os.de)

Die Kosten für die Anreise und eine mögliche Unterbringung übernimmt die
jeweilige Gemeinde. Für Hilfe beim Finden einer Übernachtungsmöglichkeit für
Menschen von den tideabhängigen Inseln melde dich bei Natalia. 

Für inhaltliche Fragen melde dich bei Dr. Siri Fuhrmann (siri.fuhrmann@caritas-
norderney.de).

Daten & Fakten

Komm, wie du bist. Bring mit, was dich bewegt.

Samstag, 18.4. 10-17.00 Uhr, St. Ludgerus Norden


